
ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ –
эффективный

способ развития речи детей

дошкольного возраста



Направленность деятельности 

Обследование 
мелкой моторики 

рук выявило 
следующие 
отклонения: 

• слабость мышц рук, в том числе 
пальцев;

• нескоординированность движений 
правой и левой рук;

• воспроизведение движений только 
правой рукой, игнорируя левую;

• нескоординированность движений 
пальцев;

• переключение с одного движения на 
другое;

• несогласованность движения рук с 
речью.



Процесс обучения
Цель: 

развитие речи детей через использование пальчиковых игр.

Задачи:

1. Обучать детей пальчиковым играм.

2.Развивать мелкую моторику рук,  способствующую общему 

развитию речи.                                             

3. Развивать память, внимание, воображение, артистизм, 

коммуникативность.

4. Создавать благоприятный эмоциональный фон.



Концептуальная идея 

Пальчиковые 
игры 

стимулируют 
развитие речи

повышают 
речевую 

активность 
ребенка

концентрируют  
внимание

развивают 
память 
ребёнка

развивают 
воображение и 

фантазию

облегчают 
овладение 
навыками 

письма

помогают 
овладевать 
динамикой 

жеста

развивают 
навыки 

самообслужив
ания

отрабатывают 
речевое 
дыхание, 
развивают 

фонематическ
ий слух, силу и 
высоту голоса



Средства развития мелкой моторики

Лепка из 

пластилина

Игры с 

прищепками

Игры с крупой

Мелкие 

предметы и 

отверстия

Массаж  Су-джок

мячами и кольцами 

Шнуровка

Пальчиковая 

гимнастика



Картотека пальчиковых игр



Средства развития мелкой моторики



Игры с мелкими предметами



Игры с пластилином



Игры с прищепками



Игры с крупой



Игры с пуговицами



Шнуровка



Спасибо за внимание!


