


Пояснительная записка
Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативными

документами:
-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об

образовании в Российской Федерации»;
-Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 N 629 «Об утверждении Порядка

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным программам» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2022
N 70226);

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября
2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН);

-Приказ Министерства общего и профессионального образования Свердловской
области от 30.03.2018 г. № 162-Д «Об утверждении Концепции развития образования
на территории Свердловской области на период до 2035 года».

-Уставом МБДОУ - детского сада комбинированного вида № 572.
Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие

творческих способностей детей, удовлетворение их потребностей в интеллектуальном,
духовно-нравственном, физическом совершенствовании, формировании культуры
здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья.

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в
обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей,
проявивших выдающие способности. Дополнительные общеобразовательные
общеразвивающие программы для детей должны учитывать возрастные и
индивидуальные особенности детей.

Особенности дополнительной программы образования в том, что она
интегрируется с реализуемой дошкольным учреждением основной образовательной
программой для расширения содержания базового компонента образования.

Ценность дополнительного образования состоит в том, что оно усиливает
вариативную составляющую общего образования, способствует практическому
приложению знаний и навыков, полученных в дошкольном образовательном
учреждении, стимулирует познавательную мотивацию воспитанников. А главное – в
условиях дополнительного образования дети могут развивать свой творческий
потенциал, навыки адаптации к современному обществу и получают возможность
полноценной организации свободного времени.

Цель дополнительного образования в МБДОУ – детский сад комбинированного
вида – создание оптимальных педагогических условий для всестороннего



удовлетворения потребностей воспитанников и развития их индивидуальных
склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и творчеству.

Задачи:
 обеспечить благоприятные условия для удовлетворения потребности детей в
творческой активности в различных видах деятельности;

 создать условия для эмоционального благополучия ребенка в процессе совместной
деятельности и общения: ребенок-ребенок, ребенок-педагог, ребенок-родитель;

 развивать творческие способности у детей дошкольного возраста;
 совершенствование системы непрерывного образования;
 удовлетворение потребностей детей в занятиях по интересам.

Программа обеспечивает целостность образовательного процесса, содействует
эффективному решению преемственности при постепенном переходе из одной
возрастной группы в другую. Содержание программы способствует развитию детей
дошкольного возраста.

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 29 мая во вне основного
расписания занятий, с учетом сменности. Расписание занятий составлено в
соответствии с учебным планом.

Дополнительные платные услуги для детей организуются в соответствии с
графиком предоставления дополнительных образовательных услуг в МБДОУ –
детский сад комбинированного вида № 572.

Продолжительность занятий составляет:
-для детей 3-5 лет – 15-20 минут;
-для детей 5-7 лет – 25-30 минут.
Форма обучения очная.
Формами проведения итогов реализации дополнительных образовательных услуг

являются:
-мониторинг;
-открытые занятия.



Учебный план ДОП
на 2025/2026 учебный год

Наименование
программы

дополнительного
образования

Возраст
Количество
занятий в

неделю/месяц/год

Длительность
занятий
(мин.)

Руководитель

«Логоритмика» 3-5 2/8/72 15-20 Базерова
Разина

Расилевна
5-7 25-30
5-7 25-30

«Хореография» 3-5 2/8/72 15-20 Брюховских
Любовь

Анатольевна
5-7 25-30

«Технознайки» 5-7 2/8/72 25-30 Чепулионис
Ирина

Сергеевна
«Нейроигры» 3-5 2/8/72 15-20 Чепулионис

Ирина
Сергеевна

5-7 25-30

«Английский
язык»

3-5 2/8/72 15-20 Решетникова
Олеся

Викторовна
5-7 25-30

«Подготовка к
школе»

5-7 2/8/72 25-30 Елизарова
Ирина Юрьевна

«Школа мяча» 3-5 2/8/72 15-20 Беспамятных
Анна

Ильинична5-7 25-30
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